
«Безопасный 
интернет—

детям» 

 

 

 

Обратитесь на линию помощи 
«Дети онлайн». Эксперты 

помогут решить проблему, а 
также проконсультируют по 

вопросу безопасного 
использования детьми мобильной 

связи и Интернет; 
 

 

Позвоните по телефону 

 8-800-25-000-15  
(звонок по России бесплатный, прием 
звонков осуществляется по рабочим 

дням 

с 9-00 до 18-00) 

 

Выполнил воспитатель: 
I квалификационной категории  

Бычкова 

Альбина Сергеевна 

 

 

Муниципальное автономное дошкольное 
образовательное учреждение 

«Детский сад №26 г.Челябинска» 

(МАДОУ 

«ДС №26 г.Челябинска») 
Наш  адрес:454030 

г.Челябинск 

ул. Александра Шмакова, 25 

Тел.8 (351) 245-25-31 

Электронная почта: madou26@list.ru 

 

 

 

Главное, вы сами должны быть 
образцом и примером для 

ребенка.  

Вы не достигнете никакого 
результата, если ваше дитя будет 

видеть родителя, часами 
сидящего за компьютером. 

mailto:madou26@list.ru


Безопасный интернет для детей и их 
родителей,  

5 правил поведения: 
 Ни за что не раскрывай свои личные 

данные. Бывает так что сайт требует 
ввода твоего имени. В этом случае 
просто необходимо придумать себе 
псевдоним (другое имя). Никогда не 
заполняй строчки, где требуется ввести 
свою личную информацию: адрес, 
фамилию, дату рождения, телефон, 
фамилии и имена твоих друзей.  

 
Четыре правила для 

взрослых 
 

 

А этого вполне достаточно для того, чтобы 
узнать о твоей семье и уровне вашего 
благосостояния. Этим могут 
воспользоваться воры и мошенники не 
только в виртуальной, но и реальной жизни. 

 Если ты вдруг хочешь встретиться с 
«интернет – другом» в реальной жизни- 
обязательно сообщи об этом родителям. И 
если вдруг твой новый знакомый 
предлагает тебе встретиться, посоветуйся с 
родителями. В интернете человек может 
быть совсем не тем, за кого себя выдает. 

 Старайся посещать только те страницы 
интернета, которые тебе советуют 
родители. Они – люди взрослые и лучше 
знают, что такое хорошо и что такое плохо. 
А кроме того, они нас очень любят и 
никогда плохого не посоветуют. 

 В сети ты можешь оказаться на вредных 
страницах с совсем не детским 
содержанием. Расскажи об это и родителям, 
если тебя что-то встревожило или смутило. 
Практически любой «клик» по интересной, 
нужной или полезной ссылке может 
привести к переходу на сайт, предлагающий 
бесплатно скачивать и просматривать 
«взрослые страницы». 

 Никогда без ведома взрослых не отправляй 
СМС, чтобы получить информацию из 
интернета. Иногда всплывает окошко – 
очень яркое, даже мигающее, примерно с 
такими словами: «Только сегодня 
уникальный шанс – участвуй и 
выигрывай!» Заманчиво, правда? Ты 
щелкаешь на него и тут сообщение: «Для 
того, чтобы принять участие в розыгрыше 
тебе необходимо прислать СМС!» 
ОСТАНОВИСЬ! Ни в коем случае не делай 
этого без ведома взрослых, ведь это могут 
быть мошенники. И одна, казалась бы, 
безобидная СМС-ка может стоить тебе 
больших денег.  

Сколько времени  
можно сидеть за  

компьютером ребенку? 

Специалисты утверждают, что 
ребенок в возрасте 4-5 лет не должен 
находиться перед экраном дольше 10 
минут в день. По мере взросления 
время можно увеличить. В 5-7 лет 
электронные устройства 
рекомендуется использовать не 
больше 20 минут в день. В этом 
возрасте ребенок отправляется в 
школу, поэтому ему может 
понадобиться компьютер для 

Не забывай , что йнтернет – это не главное увлеченйе в жйзнй. Кроме него у тебя должны быть любймые кнйгй, занятйя спортом й прогулкй с друзьямй на свежем воздухе! 

Правило 1. Внимательно относитесь 
к действиям ваших детей во 
Всемирной паутине. 

Правило 2. Информируйте ребенка о 
возможностях и опасностях, которые 
несет в себе Сеть. 

Правило 3. Выберите удобную форму 
контроля пребывания в сети. 

Правило 4. Регулярно повышайте 
уровень компьютерной грамотности, 
чтобы знать, как обеспечить 


